ALIMENTACAO ESCOLAR - MUNICiPIO DE OLEO- SP

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACZ\O ESCOLAR - PNAE
CARDAPIO: C.M.E.I. ISALTINA RIBEIRO ROSA
BERCARIOS

FAIXA ETARIA 06m a 02 anos

MES: MARCO
DE 2025

PERIODO INTEGRAL
07h30 MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL OU MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL OU MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL OU
OU SOJA OU SEM LACTOSE + OU SOJA OU SEM LACTOSE + SOJA OU SEM LACTOSE + CACAU EM SOJA OU SEM LACTOSE + CACAU EM SOJA OU SEM LACTOSE + CACAU EM
. . . , PO OU FORMULA PO OU FORMULA PO OU FORMULA
CACAU EM PO OU FORMULA CACAU EM PO OU FORMULA . . -
B B PAO FRANCES C MANTEIGA PAO FRANCES C MANTEIGA PAO FRANCES C MANTEIGA
PAO FRANCES C MANTEIGA PAO LEITE C/ MANTEIGA
ARROZ SIMPLES ARROZ SIMPLES ARROZ SIMPLES
ALBOLD AGRETEElHEES MACARRONADA FELAO SIMPLES FEIAO SIMPLES FEIAO SIMPLES
09H30 FEUAO SIMPLES COM CARNE
ALMONDEGA AO MOLHO PEIXE ASSADO C/ BATATA OMELETE DE FORNO C/CENOURA PURE DE BATATA
COM CARNE
MIX / PAPA DE LEGUMES: BATATA,
MIX / PAPA DE LEGUMES: BATATA, /ABOBORA CENOURA MIX / PAPA DE LEGUMES: MIX / PAPA DE LEGUMES:
ABOBORA, CENOURA SOBR:BANANA BATATA, ABOBORA, BATATA, ABOBORA, CENOURA MIX / PAPA DE LEGUMES:
CENOURA SOBRIEENANA CENOURA, ABOBRNHA,
SOBR: BANANA - :
SOBR: MACA CHUCHU, MANDIOQUINHA
SOBR: BANANA
11H30 MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL + MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL + MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL + MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL +
MAMADEIRA C/ LEITE INTEGRAL + ENRIQUECEDOR CHOCOLATE OU ENRIQUECEDOR CHOCOLATE OU ENRIQUECEDOR CHOCOLATE OU ENRIQUECEDOR CHOCOLATE OU
ENRIQUECEDOR CHOCOLATE OU FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
FORMULA BOLACHA (MAISENA S/ LACTOSE OU BOLACHA (MAISENA S/ LACTOSE OU BOLACHA (MAISENA S/ LACTOSE OU BOLACHA (MAISENA S/ LACTOSE OU
BOLACHA (MAISENA S/ LACTOSE OU SALGADA) OU FRUTA SALGADA) OU FRUTA SALGADA) OU FRUTA SALGADA) OU FRUTA
SALGADA) OU FRUTA
JANTAR SOPA COM LEGUMES ARROZ SIMPLES SOPA DE LEGUMES ARROZ TEMPERADO COM MACARRONADA C/MOLHO DE
15h00 LEGUMES E CARNE BOVINA CARNE E LEGUMES
FEIJAO SIMPLES CARNE E LEGUMES, CHUCHU PICADINHA
ABOBRINHA,CENOURA... SOBR: FRUTA
CARNE SUINA CNOURA BATATA SOBR: MACA
LEGUMES COZIDOS



	Slide 1

